
	
	
                                                                                                   Der Kalender wird präsentiert von 

Änderungen jederzeit möglich! Startzeit = Mitteleuropäische Zeit (CET)	

 

LANGLAUF WELTCUP 2022/2023 
TERMINE MÄNNER + FRAUEN 
 
Datum Ort Start Disziplin 
25.11.2022 Ruka (FIN) 12:30 

12:30 
Männer: Sprint klassisch 
Frauen: Sprint klassisch 

26.11.2022 Ruka (FIN) 11:00 
13:30 

Frauen: 10 km klassisch 
Männer: 10 km klassisch 

27.11.2022 Ruka (FIN) 12:00 
13:30 

Frauen: 20 km Freistil Verfolgung 
Männer: 20 km Freistil Verfolgung 

02.12.2022 Lillehammer (NOR) 11:00 
12:45 

Frauen: 10 km Freistil 
Männer: 10 km Freistil 

03.12.2022 Lillehammer (NOR) 12:00 
12:00 

Männer: Sprint Freistil 
Frauen: Sprint Freistil 

04.12.2022 Lillehammer (NOR) 10:45 
13:00 

Frauen: 20 km Skiathlon 
Männer: 20 km Skiathlon 

09.12.2022 Beitostolen (NOR) 12:00 
12:00 

Männer: Sprint klassisch 
Frauen: Sprint klassisch 

10.12.2022 Beitostolen (NOR) 10:00 
12:15 

Frauen: 10 km klassisch 
Männer: 10 km klassisch 

11.12.2022 Beitostolen (NOR) 13:15 Mixed: Staffel 4 x 5 km 
17.12.2022 Davos (SUI) 13:15 

13:15 
Männer: Sprint Freistil 
Frauen: Sprint Freistil 

18.12.2022 Davos (SUI) 10:45 
13:15 

Frauen: 20 km Freistil 
Männer: 20 km Freistil 

31.12.2022 Val Müstair (SUI) 
Tour de Ski  

14:00 
14:00 

Männer: Sprint Freistil 
Frauen: Sprint Freistil 

01.01.2023 Val Müstair (SUI) 
Tour de Ski  

12:00 
13:15 

Frauen: 10 km klassisch Verfolgung 
Männer: 10 km klassisch Verfolgung 

03.01.2023 Oberstdorf (GER) 
Tour de Ski  

11:45 
14:45 

Frauen: 10 km klassisch 
Männer: 10 km klassisch 

04.01.2023 Oberstdorf (GER) 
Tour de Ski  

11:15 
14:30 

Männer: 20 km Freistil Verfolgung 
Frauen: 20 km Freistil Verfolgung 

06.01.2023 Val di Fiemme (ITA) 
Tour de Ski  

12:30 
12:30 

Männer: Sprint klassisch 
Frauen: Sprint klassisch 

07.01.2023 Val di Fiemme (ITA) 
Tour de Ski  

11:45 
13:30 

Frauen: 15 km klassisch Massenstart 
Männer: 15 km klassisch Massenstart 

08.01.2023 Val di Fiemme (ITA) 
Tour de Ski  

11:00 
12:45 

Frauen: 9 km Freistil Massenstart 
Männer: 9 km Freistil Massenstart 

21.01.2023 Livigno (ITA) 13:15 
13:15 

Männer: Sprint Freistil 
Frauen: Sprint Freistil 

22.01.2023 Livigno (ITA) 13:15 
13:15 

Männer: Team Sprint 
Frauen: Team Sprint 

27.01.2023 Les Rousses (FRA) 12:00 
14:45 

Frauen: 10 km klassisch 
Männer: 10 km klassisch 

28.01.2023 Les Rousses (FRA) 14:30 
14:30 

Männer: Sprint klassisch 
Frauen: Sprint klassisch 

29.01.2023 Les Rousses (FRA) 12:45 
14:45 

Frauen: 20 km klassisch Massenstart 
Männer: 20 km klassisch Massenstart 

 
 

 
 
 
 
 
 
 
Datum Ort Start Disziplin 
03.02.2023 Toblach (ITA) 14:30 

14:30 
Männer: Sprint Freistil 
Frauen: Sprint Freistil 

04.02.2023 Toblach (ITA) 13:00 
15:00 

Frauen: 10 km Freistil 
Männer: 10 km Freistil 

05.02.2023 Toblach (ITA) 11:00 
13:00 

Frauen: Staffel 4 x 7,5 km 
Männer: Staffel 4 x 7,5 km 

22.02.2023 Planica (SLO) 
Nordische Ski-WM 

12:00 
13:30 

Frauen: 5 km Freistil 
Männer: 10 km Freistil 

23.02.2023 Planica (SLO) 
Nordische Ski-WM 

14:30 
14:30 

Männer: Sprint klassisch 
Frauen: Sprint klassisch 

24.02.2023 Planica (SLO) 
Nordische Ski-WM 

15:30 Männer: Skiathlon 

25.02.2023 Planica (SLO) 
Nordische Ski-WM 

14:00 Frauen: Skiathlon 

26.02.2023 Planica (SLO) 
Nordische Ski-WM 

11:30 
11:30 

Männer: Team Sprint 
Frauen: Team Sprint 

28.02.2023 Planica (SLO) 
Nordische Ski-WM 

12:30 Frauen: 10 km Freistil 

01.03.2023 Planica (SLO) 
Nordische Ski-WM 

12:30 Männer 15 km Freistil 

02.03.2023 Planica (SLO) 
Nordische Ski-WM 

12:30 Frauen: Staffel 4 x 5 km 

03.03.2023 Planica (SLO) 
Nordische Ski-WM 

12:30 Männer: Staffel 4 x 10 km 

04.03.2023 Planica (SLO) 
Nordische Ski-WM 

12:00 Frauen: 30 km klassisch Massenstart 

05.03.2023 Planica (SLO) 
Nordische Ski-WM 

12:00 Männer: 50 km klassisch Massenstart 

11.03.2023 Oslo (NOR) 10:30 Männer: 50 km Freistil Massenstart 
12.03.2023 Oslo (NOR) 10:15 Frauen: 50 km Freistil Massenstart 
14.03.2023 Drammen (NOR) 14:00 

14:00 
Frauen: Sprint klassisch 
Männer: Sprint klassisch 

17.03.2023 Falun (SWE) 12:00 
13:45 

Frauen: 10 km klassisch 
Männer: 10 km klassisch 

18.03.2023 Falun (SWE) 13:20 
13:20 

Männer: Sprint Freistil 
Frauen: Sprint Freistil 

19.03.2023 Falun (SWE) 13:45 Mixed: Staffel 4 x 5 km 
21.03.2023 Tallinn (EST) 18:30 

18:30 
Männer: Sprint Freistil 
Frauen: Sprint Freistil 

24.03.2023 Lahti (FIN) 15:50 Mixed: Team Sprint 
25.03.2023 Lahti (FIN) 13:00 

13:00 
Männer: Sprint klassisch 
Frauen: Sprint klassisch 

26.03.2023 Lahti (FIN) 11:00 
12:45 

Frauen: 20 km klassisch Massenstart 
Männer: 20 km klassisch Massenstart 

 


